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Como Agradecer aun Maestro

Ideasy consejos para agradecer a tus maestros favoritos,
directores, entrenadores, bibliotecarios
y otras personas que ayudan a tu escuela a sobresalir.
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DEMUESTRATI ©
AGRADECIMIENTD

iGRACIAS!

CUANDO SE TRATA DE EXPRESAR
tuagradecimiento hacia los maestros,
esto es lo que tienes que hacer: silas
palabras no te salen facilmente, no
dejes que se interpongan en tu camino.
Estaguia estd llena de accionesy
obsequios simples, econémicosy que
surgen directamente del corazdn, que
comunicardn mucho mejor lo que
sientes que las palabras que puedas decir. Y, para quienes se sienten
cémodos con el ldpiz y el papel, incluimos sugerencias de notas escritas
y cartas de agradecimiento.

Lasideasy sugerencias que reunimos en esta guia provienen de
diversas fuentes: nuestras guias anuales sobre obsequios paralas
fiestas, nuestra cobertura de la Semana de Reconocimiento de los
Maestros, comentarios del grupo de Edutopia Stuff we Love (Cosas
que amamos), nuestras conversaciones en Facebook y una encuesta
que realizamos al preguntar a los maestros cudles eran los obsequios
que mas apreciaban. Las listas de deseos de los maestros reflejan la
reduccién de los presupuestos y recursos del distrito, lo que se traduce
en un coro de solicitudes de articulos parala clase. Pero, igualmente,
muchos maestros contintan elogiando las virtudes de una buena notita
de agradecimiento a la antigua.

Continta leyendo para ver las sugerencias de este afio para ver cémo
demostrar tu agradecimiento alos maestros, directores, entrenadores,
bibliotecarios y al genial personal de la escuela.
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Ideas de obsequios

COMO AGRADECER A L0S

Desde alimentos y golosinas especiales, pasando por obsequios para hacer t mismo,

MAESTROS
DE MANERA SENCILLA

ASi QUIERAS DEMOSTRAR TU AGRADECIMIENTO con una nota de agradecimiento clasica,

o bien con una tarjeta electrdnica del siglo 21, aqui van algunas ideas para comenzar.

hasta la donacién de tiempo y dinero, cubrimos todas las opciones. Pero esta lista es

s6lo un punto de partida. Pensamos que seguramente los maestros querran ver tu

creatividad y tus talentos.

HAZLO TU MISMO

No hay limite en el nimero de cosas
diferentes que puedes crear para decir
“gracias”. Asi tu proyecto personal

sea pequeflo o si requiere mucha
planificacion (por ejemplo organizar un
flash mob), la clave para crear un regalo
fantastico es cudnto sentimiento pones

enello.

ALGUNAS IDEAS

1. Coordinauna “multitud instantdnea”
o flash mob. (Puedes visitar
“How to Organize a Flash Mob”
(Cémo organizar una “multitud
instantdnea”): edut.to/UOsxEW.)

2. Escribe un haiku

3. Pintaundibujo.

4. Prepara unarecopilacién de
canciones. (Soundcloud, soundcloud.

com, y Soundtracking, soundtracking.

com, son herramientas que pueden
ayudarte a hacerlo digitalmente)

5. Creaun album de recortes.
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CARIDAD Y TRABAJO VOLUNTARIO
Donar tiempo o dinero puede ser una
manera excelente de honrar a un maestro.
Pregunta a tu maestro favorito cudles son
las causas que le apasionan, yayudale a
hacerla diferencia. Y, si en verdad hay algo
que los maestros necesitan mucho, es
tiempo. Entonces, siun alumno se puede
ofrecer alimpiar la sala de maestros o un
papd puede ayudar en la clase, esto podria
ofrecer un gran alivio alos maestros.
Ademds, puedes pensar mds alla del saléon
de clases, ya que los maestros también
necesitan ayuda paralograr el equilibrio
entre el trabajo yla familia.

ALGUNAS IDEAS
1. Realizaunadonaciénaun
hospital local.

2. Plantaunarbol.
3. Lavael automdévil de tu maestro.

4. Limpiayorganiza el armario de
material de la clase.

5. Organizauna semana de almuerzos
caseros para tu maestro.

OBSEQUIOS TRADICIONALES
CON UN TOQUE ACTUAL

Demostrar agradecimiento a un maestro

es algo tan antiguo como la escuela misma,
yhay muchos regalos populares que
siempre han sido un éxito. Se me ocurre
mencionar los dulces caseros, como por
ejemplo una caja de galletas o brownies.
Pero ahora, gracias a algunos excelentes
sitios yherramientas enlinea, existen
muchas maneras de “modernizar” un
obsequio tradicional. (Visita el tablero de
agradecimientos de Edutopia en Pinterest,

pinterest.com/edutopia/thanks/.)

ALGUNAS IDEAS
1. Regalaunatarjetaelectrénicaoun
collage de agradecimiento.

2. Compraun cupéon de regalo.

3. Regalauna suscripcién aun servicio
de envio de productos organicos.

4. Obsequia una membresia en un club
de vino o cerveza.

5. Obsequia una suscripcionaun
periddico o unarevista en linea.

Cdmo agradecer a un maestro
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Recursos y herramientas

CREAEL 0BSEQUID
PERFECTO

N

NUNCA HA SIDO MAS SENCILLO comprar un cupdn de regalo o crear un proyecto de agradecimiento en linea. Desde Wallwisher, una

plataforma en linea que te permite crear carteleras de mensajes, pasando por una gran cantidad de sitios web disefiados para conec-

tar a los usuarios con buenisimas organizaciones de beneficencia, puedes encontrar excelentes y novedosos regalos en linea. Aqui

sigue una lista de recursos y aplicaciones en linea que pueden ayudarte.

° EN BUSCA DEL OBSEQUIO PERFECTO

GIFT ROCKET giftrocket.com

Estanueva empresa en linea ha traido los cupones de regalo a la era digital,
y conun 36% de los maestros que nos dicen que les gusta recibir cupones
de regalo, éste es un servicio excelente para escoger un obsequio para tu
maestro. Puedes regalar entradas para un partido de fitbol, el cine, un
espectaculo o alguna otra actividad divertida. Pero lo mejor de todo es que
tumaestro puede utilizar el crédito para alguna otra cosa sin lastimar tus
sentimientos. Otra opcidén es Gyft (gyft.com), que ofrece varios delos

mismos servicios pero en tu smartphone.

DONORSCHOOSE donorschoose.org

Donar a una clase que tiene necesidades es una excelente manera de honrar
atumaestro. En DonorsChoose, educadores de todo el pais publican
proyectos y piden ayuda financiera al publico. Cualquier persona puede
realizar una donacién, convirtiéndola en una manera sencillay sincera de
decir “gracias”. Todavia mejor, puedes buscar si tu maestro ha publicado

un proyecto en el sitio y puedes realizar tu donacién para ese proyecto.

ADOPT A CLASSROOM adoptaclassroom.org

Adopt-A-Classroom asocia a donantes con maestros de los Estados Unidos
para que los educadores nunca dejen de contar con los fondos para adquirir
recursos y materiales esenciales para el salén de clases. Otro sitio donde se

pueden realizar donaciones es JustGive (justgive.org).

ARTWISE artwise.com/schools

Este sitio web presenta un innovador programa de recaudacién de fondos
que exhibe trabajos de arte de los estudiantes en mas de 50 productos,
incluyendo tarjetas de felicitacidn personalizadas. Los maestros o las
escuelas pueden crear galerfas con trabajos de arte estudiantil, que los
padres pueden comprar. Las escuelas que participan reciben un porcentaje
delas ventas.
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° HERRAMIENTAS WEB

WORDLE wordle.net

Wordle es una aplicacion en linea que permite
que los usuarios creen nubes de palabras, lo
que la convierte en la herramienta perfecta
paraayudarte a decir “gracias”. Muéstrale
atumaestrolo que realmente sientes con

una nube en la que aparezcan palabras que
representen todo lo bueno que piensas sobre
¢l/ella. Tagul (tagul.com) es otra opcién para

crear nubes de palabras.

JIBJAB jibjab.com

Paralos maestros con un gran sentido del
humor, puedes utilizar JibJab para crear una
tarjeta electronica animada. Por ejemplo,
puedes convertir a tus compafieros de clase en
duendes bailarines. FaceinHole (faceinhole.
com) es otra opcién divertida de tarjetas

electrénicas.

PADLET padlet.com

Es como un muro en linea cubierto de notitas
autoadhesivas, Padlet hace posible que una
comunidad se retina y publique comentarios
y comparta pensamientos, lo cuallo hace
una manera genial de crear un collage de
agradecimiento. Lino (en.linoit.com) es un
sitio similar que también te permite publicar

fotografias.
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Charla de maestros

(CUALFUEEL OBSEQUIO
IS ASOMBROSO
(UF RECIBIERON

PEDIMOS A LOS LECTORES DE EDUTOPIA que nos contaran sus historias mas memorables, y nos divirtio su
sentido del humor. Muchas gracias por las maravillosas historias. Aqui siguen algunas de nuestras favoritas:

“Mis alumnos me regalaron
un pack de seis Coca Colas

dietéticas. iSaben que soy adicta!”
DARA A TRAVES DE TWITTER

“Al ser instructora vocacional en la
escuela secundaria, muy pocas veces
recibfa regalos, pero una Navidad un
alumno particularmente dificil colocé
un pequefio obsequio envuelto en

mi escritorio. Lo abri'y descubri una
pequefia cajita de lata con motivos
navidefios que contenfa Tylenol y una
nota de la mama de mi alumno, que
decfa ‘Pienso que podria necesitarlos.
iFeliz Navidad!”

NANCY A TRAVES DE FACEBOOK

“El afio pasado, recibi un “libro del bebé”
con marcas de dientes por todos lados y
todas las fotografias escritas con crayon.
Me resulté un regalo muy interesante,
iespecialmente teniendo en cuenta que no
tengo hijos!”

KATHRYN A TRAVES DE FACEBOOK
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“Es un empate entre maquillaje usado y
un sombrero viejo (incluyendo cabellos
de alguien). Un mismo afio, diferentes

nifios.” AMY A TRAVES DE FACEBOOK

“Una de mis alumnas de la escuela media

me obsequid una coleccién de siete u ocho
payasos. Creo que ella sabfa acerca de mi
coleccién de Beany Babies. Los payasos eran
evidentemente antiguos, con cabeza de
ceramicay la cara pintada, aproximadamente
de 8 pulgadas de alto. La alumna me conté que
su abuela se los habfa regalado, pero que ella
tenfa miedo a los payasos. Llamé a su mamdy
ella me dijo que los mufiecos pertenecfan a su
hija y podfa regaldrmelos. Todavia los tengo.
iMuchos tiernos recuerdos!”

RHONDA A TRAVES DE FACEBOOK

b ng

>

“Unavez recibi un kit de supervivencia contra
zombis. iJamas habia visto un obsequio mds cre-
ativo! Erauna pequefia caja blanca con una cruz
de cinta aislante de color rojo. Adentro habfa una
pequefia botella de repelente para zombis (aerosol
contra insectos de tamafio de viaje), un pequefio
botiquin de primeros auxilios, una barrita dulce
yuna tarjeta de regalo de Starbucks con una
explicacién de cémo usar cada articulo durante el
apocalipsis de los zombis”.

KATELYN A TRAVES DE FACEBOOK

“Durante mi practica cuando era estudiante,
el maestro que me ayudaba y yo recibimos
un pequeiio paquete de regalo que incluia
un gel de bafio, una locién y un desodorante.
(Juro que no apesto).”

APRIL A TRAVES DE FACEBOOK

“Al finalizar el afio escolar, un alumno de uno de mis colegas de la

escuela primavria trajo a mi colega un obsequio con forma extrafia

envuelto en una bolsa de papel marrén. Cuando el alumno orgulloso

le contd que le habia traido una maceta con una planta, mi colega

comenzd a abrir el obsequio con emocién. El alumno le dijo “INo, no!

/V)

iNo puedes abrirlo aqui!”. Luego mi colega descubrié que la planta que

habio en la maceta eva una planta de marihuana.”

CYNTHIA A TRAVES DE FACEBOOK

Cdmo agradecer a un maestro
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Como escribir

INANOTA

“LOS OBSEQUIOS MAS ESPECIALES,
esos que realmente me hacen emocio-
nar, son las cartas de agradecimiento”,
escribié Julia Beers, maestra de tercer
grado en la Escuela Primaria Malcolm X
en Berkeley, California.

Kaleroy Zervos, maestrade la escuela
media, escribié que, ante todo, una simple
nota de agradecimiento no sélo reconoce
los esfuerzos diarios de los maestros sino
que sefialalaidea de que los maestros estan
haciendo del mundo un lugar mejor al ayu-
daralos nifios aaprender.

Sibien escribir una nota de agradecimien-
tono toma demasiado tiempo, tampoco es
tan facil como parece. A continuacién se
incluyen algunos consejos y recursos acerca
de qué escribir y como escribir lanota
perfecta que hard que tu maestro sepa cuan

agradecido(a) estas.
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JEAGRADE

APAGA LA COMPUTADORA
o Se siente bien saber que alguien
estd haciendo un esfuerzo especial para
demostrar su gratitud. La ex primera dama
Jacqueline Kennedy era famosa por sus

notas de agradecimiento escritas a mano.

©

de nifios, escribe lo siguiente en una publi-

SE ESPECIFICO 1.a doctora

Robyn Silverman, experta en
temas relacionados con la crianza

cacién en el blog de su sitio web
(bit.ly/8XCOC4), “Abstente de decir

cosas como por ejemplo ‘Gracias por
ensefiar a mi hijo. Ha aprendido mucho””.
En cambio, ellanos dice que deberias ser
especifico yhacer hincapié en las lecciones
ylas maneras en que tu maestro ha influido
entuhijo(a). Los alumnos que escriben
deberian recordar referirse alas maneras
especificas en que aprecian la pacienciayel
arduo trabajo de sumaestro.

CIMIENTO

e SE TU MISMO Enviar una

nota de agradecimiento es un
gesto formal, pero la nota misma deberia
reflejar tu relacién con tu maestro. Por
eso, escribela de lamisma manera en que
normalmente hablas con tu maestro. Si
tumaestro es una persona formal, haz
que tunota tenga un tono formal. Situ
maestro tiene buen sentido del humor,
entonces una broma entre tuy él/ellaes

mds apropiada.

&

indica que es genial “hablar acerca del

MIRA HACIA EL FUTURO La

doctora Silverman también

pasadoydel futuro”. Tanto en el caso de
los alumnos como de los padres, esto se
puede lograr al mencionar tus lecciones
favoritas hasta ahora y de qué manera te
ayudaran o ayudaran a tu alumno(a) en
suaprendizaje futuro. Nuevamente, sé

especifico(a).

MATTHEW DAVIS es ayudante de redaccion de Edutopia.orgy JARED ANDREW SCHORR
esilustrador, y se puede ver su trabajo en jaredandrewschorr.com.
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ACERCA DE EDUTOPIA

Edutopia es producida por The George Lucas Edu-
cational Foundation y sefiala aquellas cosas que
funcionan enla educacién. Somos una fundacién
sin fines de lucro dedicada a mejorar el proceso

de aprendizaje de K a 12° grado documentando,
diseminandoy apoyando estrategias innovadoras,
replicables y basadas en evidencia que preparan
alos alumnos para prosperar en su futura edu-
cacidn, carreralaboral yvida adulta. A través de
nuestro sitio web galardonado, nuestros videos y
nuestra creciente comunidad en linea, Edutopia
estd apoyando y promoviendo la reforma educati-
va centrando la atencién en soluciones del mundo
real y ofreciendo estrategias, herramientas y recur-
sos probados que estdan cambiando exitosamente
laforma de aprender de nuestros alumnos.

Para encontrar y compartir soluciones, visita

Edutopia en edutopia.org, en Facebook, Twitter,
Pinteresty YouTube.

VISITANOS EN EDUTOPIA.ORG

© 2013 The George Lucas Educational Foundation | Todos los derechos reservados.

eduTopia

SUSCRIBETE PARA
RECIBIR EL BOLETIN
ELECTRONICO
SEMANAL GRATUITO
DE EDUTOPIA

Edutopia News seiala aquellas
cosas que funcionan en la
educacion ofreciendo el contenido
y los recursos mas recientes de
Edutopia.org directamente en tu
correo electrdnico.

SUSCRIBETE

Y ESCUCHA QUE DICEN
OTROS ACERCA DEL BOLETIN:

“Encuentro los articulos del boletin
semanal inspiradores, y el boletin
me lleva a implementar estas
nuevas practicas en mi ensefianza,
como por ejemplo los blogs.”
EDUCADOR DE LA ESCUELA
PRIMARIA

* k %k

“Recomiendo a todos mis maestros
en formacion que se inscriban para
recibir el boletin en linea gratuito.”
PROFESOR DE ARKANSAS

* k %k

“Adoro los geniales articulos del
boletin y la variedad de blogs

de autores fenomenales, ellos
invitan los comentarios y ofrecen
seguimiento de los mismos”.
JOHN, PROFESOR, CONN.
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